
 

「知慳惜水」活動指引 

 

背景資料 

現時全球仍然有 8 億人未能獲得清潔水源，世界宣明會一直關心世界上貧窮人的需要，

為貧窮的社區帶來長遠改變，令小孩子不用再因為可預防的疾病而死亡，或因為要打水

而失學。 

 

活動目的 

邀請老師跟同學透過簡報加深了解貧窮社區的需要，認識水資源及衛生教育的重要

性。透過做統計及節約用水體驗，令頭腦的「知」識轉化為「慳水」、「惜水」行動。 

 

活動模式 

1. 簡報：透過簡報的問答題增加對水資源及衛生重要性的認識 

2. 小遊戲：(高年級) 玩水務署的小遊戲，認識香港的濾水過程 

        (低年級) 玩水務署的小遊戲，分辨好與壞的用水習慣 

3. 工作紙：(一) 讓同學了解自己一天的用水量 

        (二) 嘗試以一星期為目標學習節約用水 

4. 分享：完成工作紙(一)，(二)後，鼓勵老師安排分享成果及予以獎勵。 

 

宣明會提供 

資源 連絡 

教學簡報 https://www.worldvision.org.hk/images/data/learning_material/

water_activities_teacher.pptx 

工作紙一、二 https://www.worldvision.org.hk/images/data/learning_material/

water_teacher.pdf 

水務署小遊戲 用水習慣好與壞 (所有年級適用) 

https://www.waterconservation.gov.hk/water-dave/game-

04/index.html 

 

認識香港的濾水過程 (適合高年級) 

https://www.waterconservation.gov.hk/water-dave/game-

11/index.html 

 

天然及城市水循環 (適合高年級) 

https://www.waterconservation.gov.hk/water-dave/game-

09/index.html 
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