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香港世界宣明會為一有限責任形式成立的基督教救援及發展機構，旨在為貧窮的兒童、家庭及社區帶來長遠的改變。 

「夢中的婚禮」- 活動指引 

 

A. 活動目的 

⚫ 讓同學利用自己的才能及創意製作一條短片，以「童婚」作為作品的題材，令外界關注童婚

對孩子的影響。 

⚫ 同學亦可透過活動，更了解童婚對兒童及年青人的影響。 

 

B. 活動簡介 

⚫ 以「夢中的婚禮 - Mariage d'amour」 一曲作影片的素材，製作不多於5分鐘內的影片。 

⚫ 內容以吸引外界關注童婚對於孩子的影響。 

⚫ 同學分為 3-5人 一組，每組同學共同構思及剪輯影片。 

⚫ 檔案格式：MP4 

⚫ 製片完成後，並同意本會使用影片；可將影片傳送至「香港世界宣明會 - 公共教育部」， 

有機會於本會網頁發佈。電郵：edu@worldvision.org.hk 

⚫ 註：本會有最終發佈權利。 
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C. 影片製作流程 (參考用) 

1. 影片的目的：令外界關注童婚對孩子的影響 

⚫ 先決定使用哪種風格呈現，可以是溫馨、搞笑、藝術等類型。(可參考以下例子) 

i. 以不同樂器演奏歌曲 

ii. 詩篇朗誦 

iii. 相片播放 (Photo slideshow) 

⚫ 演繹方式 

⚫ 長度設定：影片的長度不多於5分鐘  

2. 撰寫影片分鏡腳本，又稱故事板（storyboard） 

⚫ 依照影片目的以及想要營造的氛圍來決定影片的劇情內容。 

⚫ 每一幕的畫面想要怎麼呈現、場景如何設定。 

3. 執行拍攝作業 

⚫ 利用手機或相機就可以隨時開始進行拍攝 (橫度顯示 16:9) 

⚫ 保持穩定的畫面 

⚫ 留意收音：影片盡量不要有過於嘈雜的背景音，建議建議咪高峰(mic)進行拍攝。 

4. 影片初步剪輯 

⚫ 進行簡單的剪輯，可以選擇使用手機APP，如想做細微的調整，建議使用電腦軟體 

⚫ 先將所有拍攝的影片選出可用的片段，依故事板進行片段的編排 

⚫ 確認影片流暢度與節奏感、是否有缺漏的環節、拍攝的內容是否符合故事主題 
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5. 影片後製 

⚫ 可加上配樂、音效、對白及添加字卡等 

⚫ 後製完成後，先完整地看完一遍影片，檢查看看有沒有轉場不通順 

⚫ 修改後就可以輸出影片 

D. 參考資料 

⚫ 香港世界宣明會 - 專題探討：童婚  

http://www.worldvision.org.hk/learn/index 

⚫ World Vision - Child marriage: Facts, FAQs, and how to help end it 

https://www.worldvision.org/child-protection-news-stories/child-marriage-facts 

⚫ 剪片軟件 

◼ Capcut 

https://www.capcut.com/zh-tw/  

◼ Inshot 

https://www.inshot.com/  

⚫ 拍片必學十大攝影鏡位，讓您拍出大師級視角 

https://www.shutterstock.com/zh-Hant/blog/10-types-of-shots-every-filmmaker-

should-know 

⚫ Shot Types – Cowboy example 

https://www.youtube.com/watch?v=e5CwiBJYUXk&t=54s 
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